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Учебный план муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  

средней  общеобразовательной  школы   № 6,  реализующей основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, на 2023/2024 

учебный год 

1. Пояснительная записка 
 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения  средняя  общеобразовательная  школа   № 6, реализующей основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ-273); 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

(СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21). «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (далее – Гигиеническими нормативами);  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 6; 

- Основная образовательная программа основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  средняя 

общеобразовательная школа № 6. 

 

 

  1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №6 и реализуется в I-IV классах. 

       1.4 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных (СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21), и 

предусматривает 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов. 

        1.5. Образовательный процесс в I-IV классах организован в условиях пятидневной 

учебной недели, регламентирован календарным учебным графиком на 2023/2024 

учебный год, утверждённым приказом муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №6. 

       1.6. Учебный год начинается 01.09.2023 года. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2 – 4 

классах – 34 недели, каникулы – 30 дней (в 1 классе – дополнительные каникулы в 

феврале 7 дней).  

https://1obraz.ru/#/document/99/566085656/
https://1obraz.ru/#/document/99/578332203/XA00LVA2M9/
https://1obraz.ru/#/document/99/566085656/
https://1obraz.ru/#/document/99/578332203/XA00LVA2M9/


Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.  

            1.7. При организации обучения на дому составляется индивидуальный учебный 

план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, 

способностей и потребностей.  

Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих обучающихся 

и их родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях 

ФГОС начального общего образования.  

Уменьшать количество обязательных учебных предметов запрещено. 

Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся 

определяется образовательной организацией самостоятельно. 

1.8. В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №6  

осуществляется деление классов на две группы при реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования при проведении 

учебных занятий по «Иностранному языку» (II-IVклассы) при наполняемости классов 

25 и более человек. 

1.9. Для реализации образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №6  

выбраны: 

- учебники из числа, входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

 1.10. Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. В первых классах 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

предметам учебного плана 2 – 4 классов является выведение годовых отметок 

успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 6. 

     1.11. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в 

установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) 



и согласно графику дополнительных занятий и графику ликвидации академической 

задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных 

представителей): 

- Переводятся в следующий класс с академической задолженностью; 

- переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе 

(учитываются рекомендации ПМПК); 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального 

общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего 

образования. 

1.12. Реализация учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №6  в 2023-

2024 году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими 

комплектами в соответствии с уровнями образования и субсидией на выполнение 

государственного задания.  

Реализуются следующие УМК: «Школа России» и «Школа 21 века»  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану, согласно рабочим программам учебных предметов и 

образовательной программе педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

2. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

2.1. Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования. В предметной области 

«Русский язык и литературное чтение» изучаются учебные предметы в 1-4 классах: 

«Русский язык» и «Литературное чтение». В результате изучения этой предметной 

области у обучающихся сформируются первоначальные представления о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; произойдет развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано 

на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего 

школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на 

развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой 

деятельности.  

Предметная область «Иностранный язык» реализуется предметом «Иностранный 

язык» (со 2 по 4 классы по 2 часа в неделю). Основные задачи реализации содержания: 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка 

на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 



При проведении занятий по иностранному языку во 2 – 4 классах осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости 25 человек и более. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

реализуется предметом «Окружающий мир» (с 1 по 4 классы по 2 часа в неделю). 

Основные задачи реализации содержания этой области: формирование уважительного 

отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе 

нашей страны, ее современной жизни; осознание ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, своего места в нем; формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях; формирование психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

            Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4 классе по 

1 часу в неделю). Основные задачи реализации содержания этой области: воспитание 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

формирование первоначальных представлении о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся 

родителями (законными представителями) обучающихся. На основании 

произведенного выбора сформированы учебные группы по следующим модулям: 

«Основы православной культуры» 

«Основы исламской культуры» 

 «Основы религиозных культур народов России» 

«Основы светской этики». 

Предметная область «Искусство» реализуется предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство» (с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю). Основные задачи 

реализации содержания этой области: развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру.  

            Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология» (с 1 по 

4 класс по 1 часу в неделю). Основные задачи реализации содержания этой области: 

формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности.  

               Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом 

«Физическая культура» (с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю). Основные задачи 

реализации содержания этой области: укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению; 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры; формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

При изучении предмета «Физическая культура»   составляются программы с учетом 

климатических особенностей, включая занятия на свежем воздухе по зимним видам 

спорта.    

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов.  



2.2. В 2023-24 учебном году часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся в I-IV классах, использовано:  

-    на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение физической культуры. 

2.3. Углубленное изучение отдельных учебных предметов не предусмотрено.  

 

3. Учебный план начального общего образования  

 

Годовой учебный план начального общего образования на 2023-24 учебный год 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение



Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН 21 23 23 23 90 

 


